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Appréhender des techniques de recherche 
d’emploi suite à un licenciement 
(économique), plan social, etc… 

 

 
 

 
Phase préliminaire : 
� Analyse de la demande 
 

Phase d’exploration 
� Répertorier les compétences 

acquises 
� Cibler les entreprises 
� Réactualiser le CV 
� Construire une candidature 

spontanée 
� Savoir répondre à une offre 

d’emploi 
� Appréhender les outils de 

communication (presse, sites 
Internet…) 

� Gérer un entretien de recrutement 
 

Phase de conclusion :  
� Etablir un plan d’action 

 

METHODE ET MOYENS PEDAGOGIQUES 
 

� Premier accueil d’information sur 
l’objectif et déroulement de la 
prestation 

 

� Contractualisation des conditions de 
réalisation de la prestation 

� Prestation collective  
� Simulation d’entretien 
� Conseils personnalisés 

 

 

 
 
PUBLIC CONCERNE  
Le salarié 
 

CONSULTANTS 
Professionnels confirmés 
 

DUREE ET RYTHME 

24 heures à raison de 1 demi-journée de 4 
heures répartie sur 6 semaines 
 

FINANCEMENT 

Nous consulter 
 

VALIDATION 

Document confidentiel remis en main propre 
au bénéficiaire 
 

LIEU DE LA PRESTATION 
 

Centre de Bilan de l’Education Nationale 
12 rue Coehorn 
Cité administrative Bât C 
68091 MULHOUSE CEDEX 
 
Axe autoroutier A36 à proximité, prendre 
sortie Cité Administrative 
 

 

 


